
Что должен знать и уметь будущий первоклассник по ФГОС? 

Осталось совсем немного времени, как начнется новый учебный год, а вместе с тем и новая 

ступень в жизни ребенка и соответственно их родителей! Если Ваш малыш пойдет в первый 

класс, то следует подготовиться к этому заранее. И мы говорим не про вещи, хотя и это 

очень важно, а про моральную готовность ребенка к школе. 
Теперь же поговорим о том, что должен знать ребенок в 7 лет перед поступлением в школу 

по ФГОС. Так как первый класс это серьезный этап в жизни,  к нему необходимо 

подготовиться. 
Что должен уметь и знать будущий первоклассник в 7 лет 

 

Мы подразделили список на несколько категорий: 

 Всеобщий кругозор 

 Логика и мышление 

 Чтение и речь 

 Математика 

 

Всеобщий кругозор 
 

 Знать свои ФИО — это самое первое, что должен знать ребенок. 

 Назвать своих родителей (ФИО), место их работы или приблизительный род 

деятельности. 

 Назвать адрес своего места жительства, включая название страны и города. 

 Перечислить виды спорта или профессий. 

 Назвать основные оттенки цветов. 

 Перечислить времени года. 

 Назвать известных писателей (А.С. Пушкин, Л.Н. Толстой, А.П. Чехов и 

т.д.). 

 Знать основные правила дорожного движения (из скольких цветов состоит 

светофор, на какой свет можно переходить дорогу). 

 Знать правила поведения в обществе. 

 Назвать виды овощей и фруктов. 

 Знать дни недели. 

 Перечислить месяцы в году. 

 

Логика и мышление 
 

 Разложить картинки по категориям (например: шубу, пальто — к зимней 

одежде, тогда, как шорты, майку к летней и т.д.). 

 Назвать последовательность времен года. 

 Отгадывать простые задачки и головоломки. 

 Умение задавать вопросы, а также отвечать на них. 

 Уметь находить различия в двух картинках. 

 

Чтение и речь 

1. Разбивать слова по слогам. 
2. Уметь управлять интонацией, и применять во фразе (восклицание, вопрос, 

утверждение). 



3. Составлять небольшой рассказ и 3 — 5 предложений по картинке. 
4. Уметь запоминать и пересказывать небольшой текст из 3 — 5 предложений. 

5. Должен уметь находить гласные и согласные буквы в слове. 

Для того чтобы развить в ребенке эти умения, советуем совместно читать сказки и 

рассказы, и просить ребенка пересказать услышанное, вместе рисовать и придумывать 

небольшие рассказы по картинке. Также будет уместным придумать игру, где вы сможете 

увеличить кругозор и словарный запас ребенка (Например: вы говорите горячий, а ваш 

ребенок должен назвать антоним — холодный, или же Вы говорите: Мороз, а ребенок 

называет синоним — холод и т.д.). Все эти занятия способствуют развитию вашего 

малыша, начинайте практиковать занятия в виде игр с самого раннего возраста. 

 

Математика  
 

 Уметь считать от 1 до 20, а также обратный счет от 10 до 1. 

 Должен уметь решать простейшие задачи, с вычитанием или сложением 

единицы. 

 Знать, что такое длина, ширина и высота и сравнивать по этим показателям 

предметы. 

Как видите, требований того, что должен знать и уметь будущий первоклассник,  идя в 

школу очень много, и это действительно так, но начав подготовку малыша заранее, можно 

избежать множество трудностей в первом классе. 
 


